
ΕΚΦΕ Κω 

ΦΤΙΑΧΝΩ ΑΓΩΓΙΜΗ ΠΛΑΣΤΕΛΙΝΗ 

Με την διαδικασία που περιγράφεται παρακάτω μπορούμε να φτιάξουμε «σπιτική» 

πλαστελίνη, που κοστίζει ελάχιστα και συγχρόνως είναι αγώγιμη. Έτσι μπορούμε να 

κατασκευάσουμε ηλεκτρικά κυκλώματα χρησιμοποιώντας την «σπιτική» μας 

αγώγιμη πλαστελίνη αντί καλωδίων.  

Α. Υλικά  

1) Αλεύρι. 

2) Αλάτι. 

3) Λεμόνι ή ξινό.  

4) Ελαιόλαδο,  

5) Προαιρετικά: 

χρωστική ζαχαροπλαστικής και αιθέριο έλαιο  

6) Νερό  

Β. Όργανα 

1) Πλαστικό ποτήρι ή μικρή λεκάνη 

2) Κουτάλι 

3) Μπαταρία των 4,5V ή 9V  

4) Λαμπάκια LED. 

Γ. Πειραματική διαδικασία 

1) Αναμιγνύουμε μέσα στο ποτήρι: 100gr αλευριού (περίπου μισό ποτήρι), 1 

κουταλιά ελαιόλαδο, 3-4 κουταλιές της σούπας αλάτι και το ζωμό του 

λεμονιού (ή 1 κουταλιά ξινό). 

2) Προσθέτουμε κατ’ εκτίμηση νερό και ζυμώνουμε μέχρι να γίνει μια ομογενής 

ζύμη. 

3) Προσθέσουμε το χρώμα ζαχαροπλαστικής (αν θέλουμε η πλαστελίνη μας να 

αποκτήσει χρώμα) και πλάθουμε καλά (φορώντας γάντια μιας χρήσεως για 

να μη βάψουμε τα χέρια μας) μέχρι η ζύμη μας να χρωματιστεί ομοιόμορφα. 

Επίσης, μπορούμε να προσθέσουμε και μια ελάχιστη ποσότητα αιθέριου 

ελαίου (άρωμα) αν θέλουμε η πλαστελίνη μας να έχει και ελκυστική οσμή. 

4) Για να διατηρηθεί η «σπιτική» μας πλαστελίνη μεγαλύτερο χρονικό 

διάστημα (για να μην ξεραθεί) τη διατηρούμε σε σελοφάν ή πλαστικό 

σακουλάκι τροφίμων. 

 

Παπαδάκης Γιάννης 
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